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»100 Tage — 100 Ehrenamtliche”

Unter diesem Motto steht die Kampagne, die zeigen soll, wie vielfaltig und wertvoll
ehrenamtliches Engagement in unserer Gesellschaft ist. Jede*r der Nominierten steht fiir 100
Stunden ehrenamtlicher Einsatz — oder mehr!

Vom 1. Juli bis 9. Oktober 2026 sucht der Jugendring Sachsische Schweiz-Osterzgebirge e.V.
100 junge Menschen im Alter zwischen 14 und 27 Jahren, die sich in ihrem Gemeinwesen
ehrenamtlich engagieren und durch ihr Wirken beeindrucken.

Die Nominierten werden im Rahmen einer feierlichen Ehrenamtsgala zum Internationalen Tag
des Ehrenamtes am 5. Dezember 2026 gewdirdigt.

Das Ehrenamt kennt viele Gesichter — und genau das macht es so wertvoll. Ob ein einmaliges
Projekt, regelmalige Mitarbeit oder langjahriges Engagement: Jeder Einsatz zahlt. Die jungen
Menschen, die sich kreativ, sozial, kirchlich, sportlich oder in Rettungsorganisationen
einbringen, schenken unserer Gemeinschaft Zeit, Ideen und Verantwortung.

Mit dieser Aktion , 100 Tage — 100 Ehrenamtliche” wollen wir sichtbar machen, was oft im
Alltag zu wenig gesehen wird: den Einsatz junger Menschen fiir andere. Wir wollen Danke
sagen fiir Haltung, Mut, Verlasslichkeit und Herzblut. Und wir mochten dazu aufrufen, genau
diese Jugendlichen und jungen Erwachsenen jetzt zu nominieren.

Gemeinsam fiir ein starkes Ehrenamt — denn Engagement verandert Gesellschaft!
o Sichtbarkeit: Die Ehrenamtlichen erhalten eine Biihne fiir ihr Engagement.

» Inspiration: lhre Geschichten motivieren andere, selbst aktiv zu werden.
e Wertschatzung: Ihr Einsatz wird 6ffentlich anerkannt und gefeiert.



Der Countdown lauft! Nominierungen sind online méglich. Ab dem 01. Juli ist der
Nominierungsbogen fiir 100 Tage freigeschaltet — bequem, unkompliziert und jederzeit
erreichbar auf der Homepage des Jugendring Sachsische Schweiz-Osterzgebirge e.V. unter
www.jugendring-soe.de.

Machen Sie mit und riicken Sie junge Engagierte ins Rampenlicht!

Wir danken an dieser Stelle dem Landkreis Sachsische Schweiz-Osterzgebirge, dem Ehrenamtsbudget
sowie den unterstitzenden Kommunen, die gemeinsam mit der Ostsdchsischen Sparkasse Dresden die
finanziellen Mittel fir die Kampanie und die Ehrenamtsgala am 5. Dezember zur Verfligung stellen.

V.i.S.d.P. Peggy Pdhland, Geschaftsflihrende padagogische Leiterin



